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Paulo Zanandré
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Foto: Divulgagéo

ZananElré: “existe tremenda falta de ética”

A argentina Gimena Mello com o parceiro Sebastian Herrera
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A unido do tango
com a danca
contemporanea na
interpretacao da
bailarina e
professora Gimena
Mello

Conheca o
Lian Gong

Primara Noitedo Tango emn Campinas fo um uces!

Foto: Milton Saldanha

Théo e Monica, do cruzeiro Dangando a Bordo, em apresentagdo de tango

8o surpreendeu: amilonga“Noite do

Tango”, promovida pelo Clube do
Tango, de Campinas, com apoio estreito
do jornal Dance Campinas, no Circulo
Militar, foi exatamente aquilo que se
esperava considerando a meticulosa
preparacéo que a antecedeu: Um grande
sucesso! Gente bonita e bem vestida,
visitantes de outras cidades,
principalmente da Capital (a Confrariado
Tango chegou em 6nibus fretado) etodo o
charme de um baile onde a musica, por
definic8o, jaérefinada. Paraisso contribuiu
a interpretacéo inspirada do Conjunto
Musical Campinas Tango Show, que sb
comete 0 pecadinho de ainda ndo dispor
de um bandonedn, o instrumento mais
tipico daamado tango. O brilho dafesta

foi completado pela intensamente aplaudidal
apresentacdo de dois casais de dangarinos da|
equipe do Dancando aBordo (Costa Cruzeiros)
— Theo e Mbnica, Renato Assis e Vanessa
Jardim. Detal heimpressionante: Renato dangou
um samba descal ¢o.

Em breve intervalo ajornalista Luiza Bragion
agradeceu e apresentou ao publico o editor
naciona do Dance, Milton Saldanha; o casa
Thelma-Wilson Pessi, da Confraria do Tango,
madrinha do Clube do Tango e que inspirou a
milonga campineira; e Francisco Ancona, da
Costa Cruzeiros, que explicou o Dancando &
Bordo. O baile foi t&o bonito e carinhoso com
seu publico, que Thelma Pessi brincou, ao
final, homenageando Luiza Bragion: “A
discipula superou a mestra’

Rubem Mauro Machado, Reporter Especial.

Veja fotos na pagina 4
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Milton Saldanha

Campinas,
mostra tua
dancal

Quantas oportunidades Campinas e regido estao perdendo
por falta de maior apoio a danca. Joinville (SC) é o
oposto e fatura alto com isso.

unca esqueci. Eu morava em Santa
N Maria, na época cidade ferroviaria,

encravadaentre morros, bem no centro
do Rio Grande do Sul. Erainicio dosanos 60 e
meu pai havia comprado um possante radio
dotado de um recurso precioso naqueles
tempos sem TV, satélites, internets: faixa de
ondas curtas. Hoje, claro, isso é coisade museu,
mas naqueles dias eraatinicamaneiradagente
romper oisolamento eseligar ao resto do Brasil
e do mundo em “tempo real”, expressdo entéo
nem sonhada.
O milagre das ondas curtas era fabuloso. O
som chegava com estéticas, chiados, as vezes
picotando, mas chegava. E podiamosouvir “La
Radio El Mundo de Buenos Aires’, a Tupi
(que se orgulhava de al cancar todo o Brasil), a
Voz da América (dos Estados Unidos), radios
de Pequim, Moscou, Havana (com mensagens
da Revolucéo recém vitoriosa).
Numamanha de domingo meu pai captou uma
emissora que transmitia ao vivo um belo
concerto de orquestra sinfénica. O publico
aplaudia com entusiasmo. Era em Campinas.
Meu pai, paulistade CasaBranca, mal continha
aemocao, pelamusica e pelademonstragéo de
sensibilidade e cultura daquele publico. “E o
meu S&o Paulo, € a minha Campinas’, dizia
saudoso dos seus tempos de infancia e
adolescéncia, quando, filho de ferroviario da
antiga Mogiana, morou em varias cidades da
regido. Eu, garoto, que ndo tinhaidéiade como
seria Campinas, ficava ali observando meu
velho se deleitando ao lado do rédio, a todo
momento ajustando o dial para melhorar a
recepcao.
Esse flash da vida desde ent&o ficou naminha
cabeca, com Campinas povoando meu
imaginario como cidade culta. Hoje sei quemeu
velho tinha razéo.
Campinas cresceu, virou essamegacidade que
todos conhecemos, com suas virtudes e
qualidades, mas também |amentaveis
problemas. Mas sua raiz cultural esta la
encravada, constituindo o gene da sua
inteligéncia que Ihe deu centros de exceléncia
académica como a Unicamp. A terra de

pesquisadores cientificos, de pensadores, de
Carlos Gomes. Da mUsica erudita e da danca
cléssica e popular.

Hoje, no Brasil, quando se fala em danga, o
trajeto passa por S&o Paulo, Rio, Belo
Horizonte, Curitiba, Joinville e Goidnia. Esta
faltando inserir Campinas. N&o por falta de
talentos e do que mostrar, mas de divulgag&o.
Ha todo um potencial nesta regido de 19
municipios que precisa explodir e se abrir para
oresto do Brasil. Expor-semais. I ao encontro
dos fatos e gerar 0s seus proprios, investindo
emfestivais, por exemplo. 1530 passapel o apoio
oficial e também da iniciativa privada, pelo
fomento de parcerias eincentivos que resultem
em retorno direto ao comércio, como aconteceu
em Joinville, em SantaCatarina. L4, seacabar o
festival anual de danga (toc toc namadeira), os
indicadores econdmicos do municipio sofrem
significativo declinio. O poder publico e o
comeércio regional de Joinville tém essa
percepcéo e ja assimilaram que sem plantar €
impossivel colher. Todos ajudam, todos
participam, e todos ganham. Uns mais, outros
menos, mas todos ganham.

E este tipo de mentalidade que
Campinas precisa. O que se faz naregi&o pela
danca, atualmente, € muito pouco ou quase nada
quando cotejado com seu potencial. Joinville
ndo tem sequer metade das vantagens de
Campinas, a comegar pela localizagdo, e no
entanto seu Festival de Danca leva a cidade
todos os anos, em rodizio no fluxo de publico
durante onze dias, cerca de 60 mil pessoas.
Gente que come nos restaurantes, bebe nos
bares, dorme nos hotéis, gasta nos shoppings,
nos postos de gasolina, paga ingressos, vai
dancar nas boates da moda, come pipoca (até o
pequeno ambulante faz a festa), compra
chocolates e lembrancinhas... Enfim, na soma
total deixa, em estimativas ndo atualizadas, algo
em torno de 10 milhBes na cidade em apenas
onzedias, o tempo do megaevento. Perguntem,
entdo, se 0 comércio e a Prefeitura deixam a
danca morrer por &

Olhem o exemplo. Examinem os
numeros. E acordem, Campinas e regiao!

Te

Danca de Salao

Fa 7 Faca parte desta comunidade saudavel!
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Luiza Bragion
Desinteresse pela leitura e descrédito a forca da
comunicacdo estratégica podem explicar o problema,
mas nao justificam.

como praticante e ha cinco meses como

divulgadora, minhas impressoes sobre a
repercussao dessa arte nao poderiam ser
diferentes. N&o se trata de um assunto inédito:
o proprio jorna Dance (edi¢do nacional) tem
abordado essetemade diferentes maneiras. No
entanto, a divulgagdo de danca por parte dos
profissionais merece continua reflexao.

A producéo de espetécul os de dangarinos
ecoredgrafos brasileirosndo para. A montagem
das apresentacdes ndo se restringe aregido de
origem das companhias, mas circulapor todo o
Brasil e, muitas vezes, pelo mundo afora. Mas
dificilmente esse trabalho tdo importante e
suado édivulgado paraosinteressadosem danca
por meio de periddicoscomo jornais, revistase
veiculos de comunicagdo on line. No meio
artistico, especialmente da danga, o que
predomina é o famoso “boca-boca’: fatos pela
metade ou que ja aconteceram, em conversas
informais, festas e bailes. A conclusdo aque se
chegaéqueo profissiona dadancando sabe ou
ndo dé a devidaimportancia a divulgagéo real
de seu trabalho. O entendimento de que um
periodico de amplo alcance pode favorecer
imensamente um espetaculo ou simples
acontecimento ainda éincipiente, especiamente
na regido de Campinas. A existéncia de um
assessor de imprensa que facilite essa
comunicagdo entre dangarinos e midiatambém
éfundamental.

A grande criticaque os editoresdosjornais
Dance e Dance Campinas fazem nesse espago
€ de que os bailarinos, donos de academias e
promotores da danca ndo sabem se divulgar.
Nao informam o que estdo fazendo, ou
informam pouco ou fazem isso com
consideravel atraso. Na propria redacéo do
jornal chegam assuntos que, para fins
jornalisticos, estéo “velhos’, jaaconteceram ha
meses e Ndo é mais novidade para o leitor. Ou
as veésperas do fechamento da edigdo
profissionais mandam pautas que, caso
estivessem conosco antes, poderiam ser melhor
trabalhadas. Os anunciantes, por sua vez,
temem a falta de retorno em relagdo ao
investimento que possa ser feito. E preciso ter
bom senso nesse contato com os meios de
comunicacdo. Muitos ignoram seu poder, sua
forga. Empresas quendo ddo as carasao publico

I nseridano mundo da danga ha quatro anos

Divulgacao
da danca e
Incipiente
naregiao

podem perder grandes ganhos. Os meios séo
simples e rapidos, o jornal impresso tem a
portabilidade de nenhum outro meio — pode
ser manuseado, grifado, guardado por quanto
tempo for necessario. Os veiculos el etronicos
como aTV, orédio e Internet, tém avantagem
de abranger um publico muito numeroso com
objetividade e instantaneidade. A tecnologia
digital chegou ha pouco tempo e revolucionou
acomunicacdo. E possivel enviar informactes
em tempo real e 0 mais importante: com
qualidade. Assm, ndo hao quetemer. A eficiéncia
da comunicacéo de massa € indubitavel.

Em conversas aqui e ali, aopinido de que a
danca deve crescer na regido de Campinas €
unadnime e enfatizada. Mas de nada adianta o
desejo, se ndo existe agdo por parte dos
profissionais. A comunicagdo deve ser, acima
de tudo, estratégica. Isto &, atingir o publico
gue realmente se interessa ou possa a Vvir se
interessar pel o assunto. Atingir locaisonde esse
publico esta: academias, casas de danca,
estabel ecimentos de cultura daregido, eventos
sociais, festivais, shoppings. Trazer matérias
atualizadas e com o méximo deinformacfes ao
leitor. E com esse trabalho de qualidade que a
comunicagdo se configuraeficiente. E o Dance
e Dance Campinas, em particular, garantem
essafidelidade com parceiros, leitorese colegas
desde a selegdo do que compora suas paginas
até a circulagdo dos exemplares por toda a
regido abrangente.

Valeressaltar também que cabeao jornalista
definir o que € ou ndo noticia. Algumas pessoas
n&o informam aos jornais por ndo acreditarem
naimportancia do que estdo fazendo. Masisso
depende do veiculo edo plblico aser alcangado.
Em periddicos de informagéo geral, realmente
ha fatos da danca que n&o sdo naticia. Ja em
veicul os especializados, como 0 nosso, acoisa
muda de figura e tudo relacionado a danga e
suas personalidades, sem dlvida, éinteressante.

Pensando em tudo isso, procuramos juntos
tentar entender o porqué do desleixo com a
divulgacéo. A explicacéo coerente desse
problemaé o desinteresse pelaleiturapor parte
de quem trabalha com danca.
Conseqlientemente, ndo sedavalor aosveiculos
de comunicagdo. O irdnico, e que ninguém
percebe, € que ao ndo sedivulgar, apessoaesta
sabotando a si propria.
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Qugasde Bandonedn €onovo €3

l | m solo de danga contemporénea
concebido a partir de elementos
coreogréficos do tango. Batizado de

Quejas de Bandonedn, é o maisnovo trabalho

dabailarinaargentinaGimenaMello, quevive

em Campinas desde 2003. A prdoxima
apresentacdo seradia4 defevereiro, no Espago

Cultural Semente, em Bardo Geraldo. Ao som

inspirador deAstor Piazzolla, Gimenaassume

maltiplos papéis na apresentagdo. E

coreografa, intérpreteediretora. A coreografia,

gue leva 0 mesmo nome da musica que a

acompanha, alude a Buenos Aires de comego

do século XX, aimigracao européaque chegou
ao porto dos sonhos. A contradicdo, no
convivio com umanova.cultura, 0sencontros,
0s desencontros, as perdas e as novidades que
dardo lugar a descoberta de um jeito novo de

ser e de sentir. Ent&o, a criagdo acontece, 0

tango nasce. Ele ganha peso proprio como

forma expressiva, pois o sentimento da perda
sefundeno prazer dadangae, paradoxalmente,
atristeza setransformaem celebracdo davida,

do encontro, do amor. O grande objetivo é

como tratar a sensualidade da dancga de casal

em um solo de danga contemporanea sem que
ele deixasse de ser tango. Esta dificuldade
encontrou asuamaterializagdo poéticaapartir
dafiguradoimigrante europeu easuainsergcdo
na culturado Rio de La Plata nos comegos do
século XX.

Banana Broadway
promove curso de férias

De 23 a 27 dejaneiro de 2006, segunda a
sexta-feira, acontece o curso de férias da
academia de danca Banana Broadway, em
Campinas. O curso é voltado para iniciantes,
com o custo de R$50,00 em qualquer
modalidade de dangaof erecida pelaacademia:
sapateado, danca do ventre, jazz, danca
irlandesa, danca de rua e tecido acrobético. E
mais. fazendo o curso, a matricula para as
aulas é grétis. Inscrigdes e InformagBes com
Jesebel, pelostelefone (19) 3234-5564 ou (19)

7851-13109.

“Minhaidéia é trabahar de umamaneiramais
livre, embora hajaprévia preparacao do corpo,
com movimentos naturais passo a passo.
Aliado a isso, estdo os
elementos técnicos e
caracteristicos do tango
como voleios, ganchos e
movimentos espiralados”,
explicaGimena.

Pés descal cos e livres dos
eixosdo ballet, umamaletae
uma cadeira. S80 esses 0s
mais notaveis diferenciais
estéticos e cenograficos de
Quejas de Bandonedn
quando falamos em um
espetéaculo detango. Gimena
traz coerénciaritmica, pois
todo o trabalho é feito em
cima da musica. Existe a
interpretagdo da musica, ou
seja, um conflito que na
realidade traduz as proprias
experiéncias pessoais da
bailarina quando chegou ao
Brasil. “O intuito dessa
danga é provocar questionamentos no publico,
seguindo umaldgicaemocional”.

Segundo Gimena, 0 compositor mais
apropriado para este solo é Astor Piazzolla: “O
tango de Piazzollaémuito contemporaneo efala
das contradi¢cdes do
mundo em que vivemos.
Foi por isto que
“Queixas de
Bandonéon” me pareceu
muito apropriado para
dar suporte a meu
trabalho. Sinto que este
trabalho esta ainda em
andamento crescendo,
mudando a cada ensaio
e apresentacdo”, afirma
abailarina

H& um ano
Gimena trabalha com
essa proposta e busca
desenvolver uma
linguagem corporal
propria. A grande
novidade é a unido da
danga contemporéanea—
movimento que surge
no inicio do século XX
como contestacdo ao ballet classico,
privilegiando aexpressdo maislivre e humana—
com o tango — danga folclérica Argentina que
traduz sentimentos e paix@. O grande ponto
convergente entre as duas modalidades é a
valorizagdo da gravidade e os pés no chéo.

As raizes do tango se emaranharam ha 14
anos navida da argentina Gimena Mello, e se
espalham agora por Campinas, onde a
dancarina se instalou em 2003. Nascida em

nadaculodeGimenaMdlo

Buenos Aires, a dancarina de 27 anos
apresentou recentemente duas coreografias na
Estac@o Cultura, durante a Festa das Nagoes.
Dangou com o casal de alunos formado pelo
engenheiro argentino Alberto José Roldan epela
professora brasileira Delma Rosemary Diana.
Gimena veio ao Brasil por motivos pessoais:
“Meumarido ébrasileiro. O conheci naBolivia,
emviagem ao Peru” . Formadaem balé cléssico,
em dancacontemporaneae em dangas populares
naEscolaNacional de Dangas de BuenosAires
MariaRuanova, Gimenaaperfeicoou-seembalé
naescolade LauraAlonso, em Havana, Cuba
“O tango, paramim, faz conex&o direta com a
minhacultura Naminhacasa, ndo se escutava
tango, mas candombe, musica tradicional dos
negros do Uruguai, pois meus pais séo
uruguaios. Fui aprender o tango bem depoisde
ter sido formadadentro de diversastécnicas da
danca, do balé ao contemporaneo, mas
na hora em que ; * omecei, foi como

umarevelagdo”. |III h

- Servigo )
Queéas de Bandonedn
om GimenaMello

04 de fevereiro de 2006, as 20h.

Local: Espaco Cultural Semente, em Barég
Geraldo - Campinas.

Informagdes: (19)3289-3447

ZAP Centro de Dancas e Jazz
Galpao 1 firmam parce’la Grupo de Trabalho Tango &

Cultura do Rio de La Plata,
coordenado pelaprofessorade danca Natacha
Muriel, receberd durante janeiro as
manifestagdes deinteresse paraparticipar em
2006. Os encontros semanais, existentes
desde 2001, acontecem naUnicamp e seguem
com a pesquisa “Movimento e criagdo em
Tango danga’. O objetivo do Grupo de
Trabalho“ Tango e Culturado RiodeLaPlata’
€ articular um espaco de pesqguisa sobre a
linguagem do tango no Brasil. Paraesseano o
objetivo principal é pesquisar a questdo
Corpo sob uma perspectiva filoséfica. Além

ZAP Centro de Dangas, localizado no
Campinas Shopping, acabade selar parceriacom
0 Grupo de Jazz Galpao 1, de ErikaNovachi. O
grupo Galpéo 1 tem notével reconhecimento em
todo Brasil, sdo ganhadores de vérios prémios
importantesincluindo o primeiro lugar no dltimo
Festival de Danca de Joinville. Os alunos do
ZAP podem comemorar, poisterdo aulasdejazz
com umadas equipes mais renomadas dentro do
cenério da danga. As matriculas estéo abertas.

(19) 3229-1770, com Vanea Santos.

Grupo de Pesguisa em Tango procura novos membros

do periodo para pesquisa, 0 projeto tambénj
contacom as aulas préticas de tango argenting
ministradas por Natacha Muriel e Lucaj
Magalhdes as quartas-feiras, das 12h30 &
13h30, no prédio da Biblioteca Central dz
Unicamp. Asaulas sao abertas ao publico, mas
oscoordenadoresavisam: o pré-requisito basicq
€ 0 interesse pela pesquisa em tango, ou sgjd
muita leitura, trabalhos escritos e discussd
em grupo. Os interessados devem enviar
mail para jornaldetango@yahoo.com.a
explicitando nome, e-mail, telefone, RG
experiéncia em danga e érea de interesse enj

pesquisa.

Escola de Danca de Salao Paulo Zanandré

tradicéo
confiabilidade

otimalocalizagéo e espagofisico

excelentes professores

Rualnésde Castro, 574 — Taquar al
Acesseo Ste: www.paulozanandre.com.br

28 de novembro de 2005 foi um dia
triste para a danca de saldo. Morreu Jo
Passos, aos 32 anos, depois de longo
periodo deinternacéo hospitalar, em UT].
Um més antes foi liberado pelos médicos
e participou da festa de primeiro
aniversario de sua academia, o Studio de
Danca J6 Passos, em Sao Paulo. A festa,
no Projeto Dancar, com momentos de

todos osritmos de dancade

sddo ebalesmensaid

Fone: (19) 3242-0186

Luci Helena de Almeida Bragion
OAB: 70.620
Advocacia Civel (direito de familia, sucessoes, etc.) e Trabalhista

Telefone: (19)3241-0844 E-mail: lucibragion@uol.com.br

grande emocao, magnificaapresentagdo da
Cia de Danca, e quando todos tinham
esperancas em suarecuperacao, sem querer
acabou sendo o momento da despedida. A
parte mais comovente foi quando recebeu
0 abrago de Mileidy, com quem construiu
umahistérianadancaapartir de 1993, em
Recife, com shows de forré. Jo era forte

A danca chora ultima viagem de JO Passos A

presenca na noite e na danca. Fica
impossivel listar todos os shows em que
se apresentou, mas vale ressaltar um dos
mais recentes, em baile de Paulo
Zanandré, no Alphaville de Campinas,
em parceria com Vanessa Jardim
intensamente aplaudida.

A dancga, que sempre sorriu com €ele,
agorachorasuaultimaviagem. Osjornais
Dance e Dance Campinas se
solidarizam com afamilia, amigosetodos
aqueles que choram aperdade J6 Passos.
A vocé, amigo alegre e querido, que
descanse em paz, levando um imenso
beijo de todos nés. Dangaremos em sua
homenagem, lembrando que € isso que
vocéamava.
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Natedo Tango deCamplnas

Fotos: Milton Saldanha

A banda
Campinas Tango
Show durante
apresentacao
surpreendentel

Vista
geral do
saldao de
baile:
amplo,
6tima
pista e
decoracao

1

{ o

Vanessa Jardim e Renato Assis,
dancarinos do Dancando a Bordo,
deram show de samba e bolero

Ro?@o Veccﬁl e Vanea Santos
também prestigiaram 0 evento

Os
colaboradores

Luiza Bragion,
editores do
jornal Dance

Wilson Pessi,
da Confraria
do Tango e
Diego de
Carvalho

Mor etti

Os amigos Luis
Santos, Wagner Axé
Rodrlgues Thais e
Solange Cazzaro

Lian Gong aglnastlca chinesa dos bailarinos

a 7 anos, no Bosque dos Jequitibas,
H logo pela manhd, em meio de uma

clareira, cercada por frondosas
arvores, em alegriacontagiante, um grupo com
mais de 150 pessoas se reline duas vezes por
semana para praticar exercicios da medicina
tradicional chinesa. Estamos falando do Lian
Gong em 18 Terapias, coordenado pelo
professor Nelson Iba. A prética, que égratuita,
envolve grupo bastante heterogéneo:
profissionais liberais, donas de casa,
estudantes, que confraternizam com um so
objetivo — a salde fisica e mental, a busca de
umamelhor qualidade de vida.

Mas, afind, o que seriao Lian Gong?
Uma ginéstica, danga ou terapia? Na verdade,
trata-se de uma mistura das trés coisas. E
ginasticapor que trabalha miscul os, tenddes e
0ssos. E um dos mais completos sistemas de
alongamento. E danca, pois tem musica
especial, tocada com instrumentos chineses,
que ddo o ritmo para execugéo dos exercicios
que fazem fluir os movimentos.

Um dosfundamentosimportantes da
medicina tradicional chinesa é fazer fluir a
energiavital que os chineseschamam de*“ Chi”
e 0s japoneses de “Ki”, através de canais de
energia denominados meridianos.E 0 mesmo
canal utilizado pela acupuntura, que circunda
todo nosso corpo, formando complexa malha
energética. Nas praticas corporais, como a
danca, artes marciais, ginéstica olimpica, em
qualquer manifestagdo do ser humano esse
“Chi” esta presente e podemos sentir essa

manifestacdo: aquele cantou melhor, esse
dancou melhor, o entusiasmo daquela pessoa é
muito forte, etc.

O Lian Gong em 18 Terapias
fortalece 0 que os terapeutas chineses chamam
“Zhen Chi”, como se fosse 0 nosso sistema
imunolégico. Se o “Chi” flui, o sangue flui,
todos os sistemas orgénicos funcionam bem,
0s musculos, tenddes e 0ssos respondem
normalmente aos movimentos exigidos de
extensBes, flexdes, contragdes, etc, easemocdes
seequilibram.

Nelson Iba e praticantes de Lian Gong : movimentos harmoniosos, musica e ritmo

Essa técnica foi desenvolvida pelo
médico ortopedista Zhuang Yuan Ming, hoje
com 87 anos, residente em Shangai, naChina, e
considerado um dos cem melhores médicos da
medicina chinesa no mundo. Zhuang, fez
intensa pesquisa, incorporou conhecimentos
das antigas praticas corporais chinesas, artes
guerreiras, conhecimentos damedicinaoriental
eacrescentou elementos damodernamedicina
Teveagrande sensibilidadedeincluir amuisica.

No Brasil, em 1974, o Lian Gong foi
introduzido por Maria Lucia Lee, mestre em
artes corporais chinesas e professora da

Faculdade de Dancada Unicamp. O Lian Gong
em 18 Terapias permaneceu em um programa
especial da TV Cultura por quase 10 anos,
com grande sucesso em todo territério nacional.

O Lian Gong compde-se de duas
partes. aprimeiratratade desequilibriosedores
Nno corpo e previne o0 Seu aparecimento; a
segunda trata as tenossinovites e disfungdes
dos 6rgaos internos, assim como as dores nas
extremidades das articulagdes, prevenindo
igualmente o aparecimento dessas disfungdes.
A execugdo dasseissériesdo Lian Gong tém a
duracéo de 24 minutos. Os exercicios sdo
simples, acessiveisapessoas detodas asidades
e podem ser realizados em qualquer lugar sem
necessidade de roupas especiais ou de
equipamentos.

Essa ginéstica chinesa pode complementar
qualquer modalidade esportiva, que exigem
forca, velocidade eimpacto, além dadancaea
até a simples caminhada. Os interessados
poderdo escolher alguns locais publicos que
oferecem praticas gratuitas em Campinas, como
0 Bosque dos Jequitibas e o Centro de
Convivéncia. Podem optar por préticas no
Instituto Cultural Nipo Brasileiro de Campinas
, Associagdo OkinawaKenji-Kai de Campinas,
com Nelson Iba e no Circulo Militar de
Campinas.

Para maisinformagdes f.:_, =
www.liangongbrasil.com.br l\l
www.5viab.com.br

www.ideais.org.br
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Dancando a Bordo ja vai partir

ia28 dejaneiro parte do porto de Santoso

maior cruzeiro dangante até hojerealizado
no Brasil, o Dangando aBordo
2006, da Costa Cruzeiros em
parceiracom o jornal Dance,
promotor e divulgador oficial,
e a marca “Bailarina”’, de
roupas e cal cados para danca.
As escalas sdo no Rio de
Janeiro, Macei6, Salvador,
I1héus e retorno a Santos.
O Dangando aBordo, no navio
Costa Victoria, desde o ano
passado 0 maior na costa
brasileira, estdcompletamente
lotado. Sua capacidade é para 2.400
passageiros. O cruzeiro € o maior evento da
dancade sal&o brasileira, poisduraumasemana
com atividades em tempo integral, tem uma
grade com mais de 70 aulas de danga, que véo
do country ao tango, shows em sal6es e grandes
espetéaculos no imponente Teatro Festival. O
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evento contém também a Mostra Paralela de
Tango, neste ano com a participacao da
Confraria do Tango, de Sdo
Paulo. S&o trés bailes
simulténeos todas as noites,
matinés, aula-show. O
Dancing Team do navio
envolve 13 professorese 11
personal dancers. Nesta
edicdo havera participacdes
especiais de Carlinhos de
Jesus e Jaime Ardxa.
Carlinhos vai autografar a
edicéo especial do seu livro
“Vem Dangar Comigo”,
patrocinada pela Costa Cruzeiros e distribuida
oMo presente aos passageiros. Jameteravarias
atividades, umadelas umaaul a-show no teatro.
Em 2007 o Dancando aBordo vai crescer ainda
mais, pois serano navio Costa Fortuna, o maior
daEuropa. Seréo 1.070 passageirosamaise a
previsdo, desde j4, € que também lote.
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deseja a todos os leitores,
@) parceiros e professores de danca

um 2006 maravilhoso, repleto de
sucesso e muita dancal!

Agenda de Bailes
Livros, Fillmes, Fotos,
wWideos Didaticos,
Academias.,. L. Discussao,
JdJornmnais. Bandas, DJs etc.
dancadesalao.com

Herae Forterd o Foaepger ofer Sealfdda

“y 22 Noite do Tango

una milonga inolvidable

29 de abril de 2006 - sabado

Golden Room do Circulo Militar
de Campinas

Participacdo especial de Campinas Tango Show

Clube do Tango

. Reservas abertas
de Campinas

Ligue para
(19)3241-0844 ou
(19)9125-4015

Reflexoterapia

ENERGIA em MOVIMENTO

Lian @ Gong

Em 18

Terapias

Ginésticater apéutica Chinesa. Exercicio paradoresem geral, articulagdes, tendde
edisfun¢do dosorgaosinter nos.

¢ Shiatsu

VitalidadeeSaldepeaARTE do TOQUE
T écnica demassagem que previneetratadedores, estresse eharmoniza o estado

fisico e ener gético.

Professora Catarina Tsubamoto
Tel: 19 3287 5995 / 19 8135 9582.

Rua Cons. Paula Sousa, 766 - Campinas.

Anuncie
www.jornaldance.com.br

Completo na Internet,
sem custo adicional

(19)3241-0844 ou (19)9125-4015
jornaldancecampinas@gmail.com
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Angelo Tché, professor de danca de sal&o da
regido de Campinas, retoma suas aulas no més
de fevereiro, as segundas-feiras, oito da noite.
As aulas acontecem na Red Eventos em
Jaguaritina. Informagdes (19)3806-3731.

Noite do Tango — uma milonga inolvidable
caminha para sua segunda edi¢do. A proxima
milonga acontece dia 29 de abril no clube
Circulo Militar de Campinas e aguarda
personalidades da danca em nossa regido. A
banda Campinas Tango Show sera uma das
atragdes com repertdrio de tangos e boleros.
As reservas ja estéo abertas pelo telefone
(19)3241-0844.

Confraria do Tango ja definiu toda a
programagao de milongas para2006 . A proxima
sera dia 25 de mar¢o, no Clube Homs em Séo
Paulo. Reservas com Thelma ou Wilson Pessi
(11) 6914.9649. Havera saidas com 6nibus
fretado, de Campinas a Séo Paulo, para
tangueiros de nossa regido. Informagdes ligue
(19)9125-4015.

SESC Campinas oferece oficinas e aulas
abertas onde criangas, jovens e terceira idade
poderdo aprender e praticar movimentos de
ginastica ritmica, coreografias de danca e
acrobacias de maneira |Udica e prazerosa nos
Espacos da unidade. As oficinas acontecem de
10/01 a 28/01. As tergas, a partir das 15h30,
quartas, a partir das 19h30 e sabados a partir
das 16h. As vagas sdo limitadas e a entrada é
franca. Maiores informacdes: www.
sescsp.org.br. RuaDom José, 270, Bonfim, (19)
3737-1515.

Café Tablao oferece cursos de férias no més
dejaneiro. Umdeleséo cursointensivo dearte
flamenca destinado a iniciantes que nunca
tiveram contato com o flamenco.Este curso
permite que o alunoingresseem turmasdenivel
bésico ja existentes na escola. Haveratambém
curso de técnica para todos os niveis. (19)
3294-1650.

ZAP Centro de Dancas acaba de inaugurar
Seu novo espago no Campinas Shopping. S&0
cinco salas amplas, quiosque de roupas e
acessorios para danga e &rea ampla com palco
parashowsvariados. A escolapromete grandes
novidades para este ano.

24° Festival de Danga de Joinville, um dos
maiores e mais importantes do Brasil, jatem
data marcada: 19 a 29 de julho de 2006. Entre
as atividades, havera mostra competitiva,
mostra de danga contemporénea, projeto Meia
Ponta— apresentagdo de pequenos bailarinos—
eprojeto PalcoAberto - apresentagBes de danca
gratuitas em espacos diferenciados. Paraler o
regulamento e maiores informagdes, acesse 0
site www.festivaldedanca.com.br

Carlinhos de Jesus faz aniversario dia 27 de
janeiro, as vésperas do cruzeiro Dangando a
Bordo 2006. Dupla comemoragao!

Petrobras abriu a porta do cofre para 107
patrocinios de projetos culturais, em diversos
setores. Nadanga, os beneficiados séo o Grupo
Corpo (MG), Grupo Galpéo (G), Companhia
Deborah Colker (RJ), Cia Cisne Negro (SP),
Quasar Ciade Danga (GO), AfroReggae (RJ).
A Petrobrés Cultural totaliza R$62 milhdes.
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Grupo da Sociedade de Medicina de Campinas

antes da apresentacdo de tango

Confraternizacdo da Academia de Dan
reuniu muitos amigos no Clube

Os anfitrides e professores Jaine Costa, Nelson Costa,
Monique Costa e Leonardo Bilia

Nelson Costa
anescamp

Os amigos Sidnei , Ingrid, Jaine
Costa, Jair e Cleuzmha sempre
presentes nos bailes da regiao

Terceiraidadeteraaulasdedanca
com coreografias especiais. As
atividades acontecem na Sala
Corpo & Arte do Sesc Campinas
de 04 dejaneiro a29 de dezembro
de 2006, asquartas e sextas-feiras,
14h. Matriculaspel o telefone (19)
3737-1515.

Na hora do country, a
animacéo foi geral entre
professores, alunos e
amigos da academia

Juliana Omati Ballet foi um dos destaques
do ultimo Festival de Danca da AMDC —
Associagdo Movimento Danga Campinas, em
dezembro. Com o tema “Dancar € D+”, a
academia apresentou-se em dois espetaculos
inéditos de varias modalidades de danca. A
particularidade foi o slogan “Dancar ndo tem
idade”: o corpo de baile integrava dancarinos
de 3a70 anos de idade. Sucesso que continua
em 2006!

..a danga moderna da academia
Juliana Omati

Primeiro Festival de Tango em
Floriandpolis — Florianépolis Tango 2006,
dela5demargo, nohotel Jureré Beach Village,
de frente para 0 mar, em Jureré Internacional,
serd 0o maior e mais refinado evento de tango
até agora realizado no Brasil. Além do hotel
(tipo resort) havera espetéculos no teatro do
CIC, o maior da cidade, com 964 poltronas, e
outras atracfes que aindaestéo sendo definidas.
Sdo oito aulas com uma equipe de mestres
famosos de Buenos Aires, milongas todas as
noites, espetaculos de teatro e uma atragéo
super especial, a participacdo da famosa
orquestra Color Tango, uma das melhores da
Argentina. A previsdo deinscritosgiraemtorno
de 2500 pessoas, contando com o teatro.

(48)3222-9292 ou 9914-9292.

Domingo Mania traz show com
vencedores do Salsa Open 2005

Karina Carvalho e Rodrigo de Oliveira:
primeiro lugar na salsa

Domingo Mania, evento promovido por
Vanea Santosem parceriacomo Flor delLis,
jaésucesso emtodaregido e acadaméstraz
uma surpresa diferente para os adeptos da
danca de sal&o. No Ultimo Domingo Mania
de 2005, o ponto ato do baile foi 0 show
dos vencedores do Brasil Salsa Open 2005,

Vencedores do Salsa Open reunidos com
Vanea Santos no Flor de Lis

etapanacional do Congresso Mundial de Salsa]
KarinaCarvalho e Rodrigo de Oliveira, Priscil3
Baschera e Patrick de Oliveira, Ricardo Melg
e Kleire Tavares, respectivamente primeiro
segundo e terceiro lugares na classificagag
geral. O publico aplaudiu e espera maig
novidades para 2006!

1

<1 COMPASSO DO LEITOR

Idéias

Uma vez mais gostariamos de parabenizar a
jornalista L uizaBragion pelo papel relevante,
orientando a compreensdo daquilo que é
informado na mensagem. De um modo
simples, o jornal consegue chamar a aten¢éo
do leitor, levando-o amuitas vezesler o texto
motivado pelo titulo. Este é o papel do
jornalistabem preparado. Bastaumaolhadela
no jornal paraperceber asidéias essenciaisde
icada paragrafo e termos a compreensdo da
gl obalidade do texto.

Jaine Cogta, professora de danga, Campinas.

Editorial

Parabéns pelo jornal Dance Campinas €
principa mente pelo editorial daedi¢do nimerg
2. Acho que refletiu bem o espirito dadancadg
sal & em Campinas. Espero que essaintegracad
lentre as academias real mente acontega e que d
jornal tenhaseu reconhecimento nessatrgjetérial

euliana Cordeiro, Campinas

J
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Paulo Zanandré:

LuizaBragion elloneVillasBoas

danca de sal&o Paulo Zanandré, um dos precursores dessa arte em
ampinas, conta nesta entrevista exclusiva para o jornal Dance
Campinas como a danga surgiu em sua vida. Seus pais sempre dangaram
muito bem, como amadores. “ Quando entravam num saldo, todos paravam
para vé-los’, conta Paulo, que acredita que a danca esta no seu sangue.
Autodidata, aprendeu a dancar na noite, ainda adol escente, quando trabal hava
como misico. Maistarde, estudou comgrandes mestres, como Maria Antonieta,
em Sao Paulo, e Jaime Aroxa, no Rio. Dangou emindmer os clubes de Campinas
eregido. A frente da Escola de Danca de Sal&o Paulo Zanandré, ha 18 anos,
da aulas de segunda a sabado e por suas maos ja passaram mais de 10 mil
alunos. Polémico, Paulo diz que o maior problema da danga de salo em
Campinaséa falta deéticapor parte de alguns professores, donos de academias

Q 0s 39 anos, 22 como professor de danca, o coredgrafo e professor de

e bolsistas.

Como vocé comegou a dangar ?

Comecel adancar na noite, ainda adol escente,
quando erapercussionistado grupo Bom Sinal.
Durante 15 anos, toquei na noite. Nos
intervalos, dancava com as garotas que
trabalhavam nas boates e casas noturnas.
Emborafosse um autodidata, com el as aprendi
os traguejos da danga, a condugdo. Naquela
época, 0 que predominava era o “dois pra la
doispracd’. Meu pai eraum dancarino amador
que viajava de 6nibus pelo interior atrés das
grandes orquestras apenas para dancar, eraum
hobby dele. Depois que se casou com minha
mége, continuou a dancar, agora com ela, que
também eraexcel ente dancarina, mas que estava
acostumada a dancar apenas com os tios. O
saldo paravaparavé-los. Ou sgja, adancaestava
no meu sangue.

Quando e como vocé comegou a dar aulas
dedanca?

Comecei ha 22 anos, dando aulas na propria
boate ondetocava, aGrife, em Campinas. Dava
15 minutos de aula, ensinava um passo, era
assm.

Além de musico, dancarino e coredgrafo,
vocé também foi professor de natagao. Por
que abandonou profissdo?

Formei-me em Educacéo Fisica na PUC-
Campinas e dei aulas de natagdo durante 17
anos. Na época, ensinava natagdo de dia,
estudavaanoite, tocavanamadrugadaeadanca
ficava em quarto lugar. Foi um periodo muito
bom, mas chegou umahoraqueresolvi abracar
adanca. Meuirméo também queriase dedicar a
carreirade técnico eresolvemosfechar aescola

de natag&o.

Como nasceu a Escola de Danca de Saldo
Paulo Zanandr é?

A Escola comegou na propria academia de
natacdo. Iniciei dando aulas de graca aos
sdbados. Fiz isso durante 4 anos, comecei a
dar aula também as tercas-feiras, depois as
quintas. Chegou um momento em que a danca
COmMegou a crescer e ai precisava ter uma
estruturapropriae, claro, cobrar. Nessa época,
inicio dosanos 90, também comecei adar aulas
em algumas cidades daregido. Naépocaem que
aescolasurgiu, amaneirade dancar osdiversos
ritmos era parecida. Tudo mundou depois que
o estilo JaimeAroxafoi incorporado por minha
academia, sob autorizagdo do préprio Jaime.
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Foi dificil, um momento de transi¢éo. Cheguei
a perder muitos alunos por causa da mudanca
de estilos.

Apesar de autodidata, vocé também fez
cursos com grandes mestres?

Sim, fiz partedaprimeiraturmadaEscolaMaria
Antonieta (atual Celso Vieira), em S&o Paulo.
Faziaaulas|aquatro vezes por semana. A escola
funcionava em um prédio no Ipiranga, que ja
foi demolido. A primeiravez quecheguei, achel
assustador, as escadas que davam acesso ao
sal&o eram cobertas de teia de aranha. L4 em
cima, a danca dissipava qual quer imagem. Foi
l&que conheci Jaime Aroxa, com quem estude
no Rio de Janeiro.

O que o levou a procurar essa
especializacéo?

Ganhei trés campeonatos de lambada no final
dosanos 80, que alavancaram minhacarreira. A
dancaestavano auge, achei que erao momento
de me aperfeicoar, aprender métodos. Com o
Jaime, aperfeicoel 0 bolero, sambade gafieira,
salsa, rock, lambada, merengue, cha-cha-chae
outros.

Na sua opinido, quem € o maior dangarino
do Brasil?

Existe muitagente boano Brasil, masvou citar
doisgrandesnomes. Um delesé o Carlinhosde
Jesus, que dangou com importantes cantoras e
acabou se tornando um grande divulgador da

Acima, o

professor de Jt ,R'?t
danca Paulo %fv{""' -3
Zanandré e a L
esquerda,

durante

apresentacao

J
com sua esposa ¢ ) hll
e parceira .(’
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danca pelo pais. Ele soube usar a midia para
isso evirou global. O outro grande dangarino é
Jaime Ardxa. Para mim, é o cara que mais
estudou a danga, € um mestre, um génio. E o
cara que criou uma didética para ensinar.

Qual a sua especialidade?

Hoje em dia é comum as pessoas buscarem
especializacdo em um determinado ritmo. Eu
digo que sou um clinico geral porque dango e
ensino qualquer ritmo, mas 0 que mais gosto é
0 samba de gafieira, porque sempre toquei em
conjunto de samba.

Como esta a procura pela danga de saldo
hoje?

Esta em alta. Existe uma explicagdo bastante
obvia. As novelas e os filmes influenciam o
comportamento das pessoas. O filme Danca
Comigo?, com Richard Gere e Jennifer Lopez,
langado no ano passado, fez aprocuraaumentar
bastante. As pessoas saiam do cinema com
vontade de aprender. A novelaAmérica, daRede
Globo, também influenciou, porque teve
country, samba e houve até apresentagdo de
tango com pessoas deficientes. Recentemente,
0 quadro do Faustdo “Danga com Famosos”
também aumentou a procura por academias.

Quem procura mais o0s cursos, homem ou
mulher?

A mulher. E sabe por qué? A mulher chega a
uma certa idade e resolve viver. Cansou de
cuidar de casa, de marido, defilhos. JAo homem

paixao pela danca esta no sangue

Fotos: Divulgagéo

ficamaiscaseiro. Elecolocao pijamaeo chinelo
eficavendo televisdo.

Qualquer um aprende a dangar?
Sim, bastater vontade, assiduidade e treino.

Vocé estuda, ainda faz cursos para
aprimorar sua danga?

Com certeza, pois acho que o estudo continuo
é fundamental. Fago cursos com a Natacha
(professora de tango de sua academia), Fabio
Reis e constantemente trago workshops paraa
academia, voltados paraacompanhiae paraos
alunos.

Qual é sua visao critica da danca de saldo
em Campinas?

Nuncahouve tantos alunos procurando adanga
de saldo, mas também nunca vi tantos
problemas. Acho que existeumatremendafalta
deéticapor parte de véarios professores e donos
de academias. Tem professor que mandaaluno
deleem outraacademiaparaqueeleleveoutros
aunos, convide paramudar delugar. Achoisso
um absurdo. Tem espaco pra todo mundo,
Campinas é umacidadeimensa. Nao sou contra
a unido das academias, inclusive convidei
professores trés vezes para formar uma
associagdo, mas fui mal interpretado. Quando
sugeri um preco minimo de mensalidades das
academias, um deles disse que eu queriaformar
um cartel. E isso ndo é verdade. Eu queria
proteger a nossa classe, pois tem gente por ai
que da aula por cinco reais a hora. Eu vivo da
danga e ndo como com cinco reais. Também
regularizariaasituagdo trabal histadosbol sistas,
gue é polémica ha tempos. Mas hoje estou
quieto porque é necessario, mas sempre
respeitei a todos.

Vocé se chateia quando um bolsista deixa
sua academia para dar aulas ou abrir um
estabelecimento proéprio?

N&o, a questdo ndo € essa. Acho que qualquer
um que tem potencial pode andar ao meu lado
ouaminhafrente. S6 ndo pode“ entrar naminha
frente”, quer dizer, falar mal demim, faltar com
ética, jogar sujo. E jaaconteceu muito comigo:
gudei muitos bolsistas que me apunhalaram
pelas costas.

N&o tome por fofoca, masalgunsdizem que
vocé nao participa de muitos eventos. E
verdade? Por qué?

Sim, é verdade e sei que muita gente aqui me
critica por causa disso. N&o costumo
freqlientar mais os bailes danoite campineira,
ao contrario do que fazia antigamente. Hoje
me faltatempo. Sou pai defamilia, tenho meus
pais. Trabalho das sete da manha as onze da
noite. De sexta a domingo, fagco shows solo
ou com a companhia que criei na academia.
Ent&o, o tempo minimo que merestadedico a
minha mulher e meus filhos. Afinal, trabalho
com dancae nas horas de descanso quero fazer
outra coisa.
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Tudo o eaprichel

Farta mesa de frios e saladas
Rodizio de carnes nobres
Chopp Geladissimo
Deliciosas Sobremesas

Jantar Dancante com misica
40 vivo as sextas e sabados

Buffet de Massas
Muita variedade com
molhos feitos na hora.

Vocé ja pensou em uma Academia de Danga Workshops
que Ine oferepa:

Cuteo p/ profecsores o accictentes com - Aulas de todos o8 ritmos & modalidades
Marcelo Cunha (29 de janeiro) - Espago de recreagdo para seus filhos
Workchop "Ladiee Ctylac” comn ~ Fitacionamento soberto ¢ sgare s
s S - Roupas e Acessorios para Danga Cursos de Férias
Karininha (1Z de fevereiro) E alnda toda comodidade e conforto que o
Campinas Shopping pode proporcionar a vocé? Dar ¢4 ,Uf 9 idade

Ectamoe eolorionando boleictas QCamba no Pé
Caleg Zouk

q Ford Tango
Ballet Jare - Yoga Circo hfﬂfmﬂﬁﬂ

Flamanco

S ol ; Puipa /3 e ane: 3229 1170

Panca de Salio

Agenda ZAP! Danpa de Salao
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O jornd Dance Campinas é bimestral e distribuido gratuitamente nas principai's ingtituigdes de danga, piblicas e privadas, da Regido Metropolitana de Campinas. Com tiragem de 5 mil exemplares, pode ser encontrado nas melhores academias, bailes, casas noturnas, festivais
de danca, eventos, restaurantes e outros locals, inclusive ndo dancantes, como bares, padarias, lojas, etc. Esta também completo na Internet.

Editor nacional eidealizador : Milton Sddanha (M Th. 3.419; matr. Sindicato dos Jornaistas 4.119-4). Editora Regional eresponsavel: LuizaBragion (Mth. 43.249). Reporter Especial: Rubem Mauro Machado (Rio). Editoracdo Eletrnica: Alexandre Barbosa
daSila Impressio: LTJ Editora Gréfica Reg. INPI: 820.257.311.

Enderego: Avenida Brasil, 1544 - Guanabara Campinas-SP Cep:13073-001 Tels/Fax (19)32410844 ou (19)91254015

Site: www.jornaldance.com.br (Parceira na Internet: Agenda da Danca de Sal&o Brasileira) E-mail: jorna dancecampinas@gmail.com
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